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Ein normaler und reibungsloser Ablauf des Stoffwechsels 
trägt immens zu unserem allgemeinen Wohlbefinden bei.
Es gibt verschiedene Vitamine und Mineralstoffe, die bei

unterschiedlichen Stoffwechselprozessen eine Rolle spielen.

STOFFWECHSEL

Stand 19.06.2024

Basentabletten

Inhalt: 115,0 g ℮ (= 150 Tabletten)
PZN: 19396650
Hergestellt in Deutschland



BASENTABLETTEN

TIPP: Im Optimalfall beträgt das Verhältnis der säure- zu basen-
bildenden Nahrungsmitteln etwa 20 zu 80. Leider ist es oft fast 
schon umgekehrt. Eine ausgewogene Ernährung mit viel Gemü-
se, Obst und Kräutern und eine Reduzierung eiweißreicher Le-
bensmittel verhilft wieder zu einem gesunden Verhältnis.

Entdecken Sie die Kraft der Natur mit unseren Basentabletten, sorgfältig 
formuliert, um Ihr Wohlbefinden auf natürliche Weise zu unterstützen. 
Unsere Basentabletten enthalten 5 pH-balancierende Mineralstoffe und 
Spurenelemente: Kalium, Calcium, Magnesium, Zink und Natrium um Ihren 
Körper vielseitig zu unterstützen.

Wichtige Funktionen der Mineralstoffe und 
Spurenelemente auf einen Blick:
Kalium: Trägt zu einer normale Muskelfunktion und trägt zur Aufrechterhal-
tung eines normalen Blutdrucks bei.

Calcium: Wird für die Erhaltung normaler Knochen und Zähne benötigt und 
trägt zur normalen Funktion von Verdauungsenzymen bei.

Magnesium: Trägt zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung und zu  
einer normalen Muskelfunktion bei.

Natrium: Essenziell für die Regulation des Flüssigkeitshaushaltes und die 
Nervenfunktion.

Zink: Trägt zu einem normalen Säure-Basen-Stoffwechsel bei. 

Warum unsere Basentabletten?
Ein ausgeglichener Säure-Basen-Haushalt ist essenziell für Ihre Gesundheit. 
Unsere Basentabletten bieten eine durchdachte Kombination aus Mineral-
stoffen und Spurenelementen, die harmonisch zusammenarbeiten, um Ih-
ren Körper zu unterstützen. Ob im Alltag, bei sportlichen Aktivitäten oder 
in stressigen Zeiten – unsere Basentabletten unterstützen Sie, sich vital und 
ausgeglichen zu fühlen.

Unsere Basentabletten werden unter höchsten Qualitätsstandards herge-
stellt und sind frei von künstlichen Zusätzen. Sie eignen sich perfekt für die 
tägliche Anwendung und sind ein zuverlässiger Begleiter auf Ihrem Weg zu 
einem gesunden und harmonischen Lebensstil.

Gönnen Sie sich das Gefühl von Ausgeglichenheit und Wohlbefinden – mit 
unseren Basentabletten. Ihre Gesundheit wird es Ihnen danken!

• Nahrungsergänzungsmittel 
• enthält 5 pH balancierende Mineralstoffe 
 und Spurenelemente
• mit Zink für einen normalen Säure-
 Basen-Stoffwechsel

Zutaten:
Kaliumcitrat Monohydrat, Calciumcitrat-Tetrahydrat, Magnesium 
Dicitrat Anhydrat, Mikrokristalline Cellulose, Fett Pulver, Zinkcitrattrihydrat, 
Natriumcarbonat

Verzehrsempfehlung: 
Täglich 5 Tabletten mit ausreichend Flüssigkeit verzehren.

Hinweise: 
Die  angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschrit-
ten werden. Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine 
ausgewogene, abwechslungsreiche Ernährung und gesunde Lebensweise 
verwendet werden. Das Produkt ist außerhalb der Reichweite von kleinen 
Kindern aufzubewahren. Lagern Sie das Produkt trocken, lichtgeschützt und 
nicht über 25 °C. 

Zusammensetzung pro Tagesdosis NRV(%)*
 (5 Tabletten)  
 
Kalium 533,40 mg 26,67 %
Calcium 210,70 mg 26,33 %
Magnesium 120,00 mg 32,00 %
Zink 6,26 mg 62,60 %
Natrium 5,00 mg **

* NRV (%): Referenzmengen (für den durchschnittlichen Erwachsenen) 
nach LMIV  ** keine Referenzmenge
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