PRODUKTINFORMATION

Bor

Natriumtetraborat & Akazienfaser

Beschreibung

¥ hochdosiertes, hochwertiges Bor
W zur Unterstltzung der nutritiven Borzufuhr
¥ mit nattirlicher Akazienfaser

W hoéchste Rohstoffqualitét aus deutscher Herstellung

Bor ist ein bioaktiver Nahrungsbestandteil und ist ein wichtiges Spurenele-

ment.Bereits zu Zeiten unserer Grof3eltern wurde Bor sehr geschéatzt und war

in jedem Haushalt anzutreffen. Am meisten ist Bor in Form von Borsaure in
unseren Knochen, Fingernageln, Haaren sowie Zdhnen enthalten und seine
Funktionen sind vielfaltig. Fiir Pflanzen ist es ein essenzieller Nahrstoff mit
wichtigen Funktionen fiir das Wachstum und die Entwicklung der Pflanze.

In unseren Lebensmitteln ist Bor nur in wenigen Produkten in ausreichen-
der Konzentration enthalten. Als besonders borreich gelten getrocknete

Rosinen, Pflaumen, Pfirsiche, Avocados und Niisse, wahrend Milchprodukte

sowie Fisch und Fleisch nur geringe Mengen an Bor liefern. Der Borgehalt
von Nahrungsmitteln ist landestypisch sehr unterschiedlich, wodurch es
je nach individuellem Erndhrungsverhalten zu einer sehr geringen Borauf-

nahme kommen kann. Menschen mit vegetarischer Ernahrung fiihren daher
ihrem Korper mehr Bor zu als Menschen mit einer fleischlastigen Erndhrung.

Zutaten

Akazienfaser, Kapselhiille: Hydroxypropylmethylcellulose (HPMC); Natrium-

tetraborat.
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NatuGena-Produkte werden in Deutschland nach den
Standards EN ISO 9001, GMP und HACCP hergestellt.
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ART Nahrungserganzungsmittel
ARTIKELNUMMER 2018144
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INHALT 120 Kapseln (120-Tage-Packung)
GEWICHT NETTO 38,64¢g

PRODUKTVERSION 1
Verzehrsempfehlung

1-mal taglich 1 Kapsel. Optimal ist der Verzehr mindestens 30 Minuten
vor einer Mahlzeit mit 250 ml stillem, lauwarmem Wasser oder wahl-
weise mit einer halben frisch gepressten Zitrone.

Inhaltsstoffe
PRO TAGESDOSIS
(1 KAPSEL) NRV'
Bor 3mg
Akazienfasern 220mg

*Referenzmengen fiir den durchschnittlichen Erwachsenen nach VO (EU) 1169/2011.

Rechtlicher Hinweis

Dieses Produkt dient der Ernahrung und beriihrt deshalb nicht das Heil-
mittelwerbegesetz (HWG). Ein guter Erndhrungsstatus kann dem Orga-
nismus helfen Erkrankungen vorzubeugen oder diese zu liberwinden.
Alle zu dem Produkt getroffenen Aussagen beschreiben Eigenschaften
und physiologische Wirkungen, die bei Konsumenten natiirlicherweise
unterschiedlich ausfallen konnen, und stellen keine Heil- oder Gesund-
heitsversprechen dar.

Nahrungserginzungsmittel

Nahrungserganzungsmittel sollten nicht als Ersatz flir eine ausge-
wogene und abwechslungsreiche Erndhrung sowie fiir eine gesunde
Lebensweise verwendet werden. AuRerhalb der Reichweite von kleinen
Kindern aufbewahren. Verschlossen, kiihl, trocken und lichtgeschiitzt
lagern. Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrsmenge darf nicht
lberschritten werden.

Reinsubstanzen-Prinzip

Nur Nahrstoffe (keine Hilfsstoffe, keine Farbstoffe, laut Gesetz keine
Konservierungsstoffe, keine technologischen Zusatze wie Binde-
und Trennmittel, keine versteckten Zusatzstoffe, frei von Gluten,
Geschmacksverstarkern, Laktose, Aromen, Soja).
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