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CHLORELLA PULVER Secdams
100% Chlorella Algen getrocknet

Es ist wichtig, Algen vor auf3eren Einflissen wie Schwermetallen, Toxinen und Pestiziden zu schuitzen.
In unserem geschlossenen System aus Glas bieten wir ihnen kontrollierte Bedingungen. Rohkost Qualitat dank
schonender Trocknung. Frei von Zusatzstoffen und gut vertraglich. Ideal fur den taglichen Verzehr.

Chlorella ist eine Quelle fur Eisen, Vitamin A, Folsaure und Omega-3 (ALA). Chlorella enthalt auBerdem
Spermidin und hohe Mengen an Vitamin B12.

Vitamin B12 fUr unser Nervensystem, Bildung roter Blutkorperchen & Verringerung von Mudigkeit

Eisen fUr den Sauerstofftransport im Kérper, Energiestoffwechsel & Bildung von roten Blutkdrperchen &
Hamoglobin

Folsaure fur den erhdhten Bedarf wahrend einer Schwangerschaft

Vitamin A fir unser Immunsystem, Energiestoffwechsel, Eisenstoffwechsel, Haut & Sehkraft

Omega-3 Fettsaure (Alpha-Linolensaure) zur Aufrechterhaltung eines normalen Cholesterinspiegels im Blut

FIT & IMMUN DURCH VITAMIN B12

Nahrungserganzungsmittel aus Chlorella Algen

1 Teeloffel

Lutaten: 100% Chlorella Algen getrocknet deckt den
- Tagesbedarf an
Nahrstoffe Fro Tagesporton th NRV* Vitamin B12!
(=3,2 g Pulver)
Omega-3 (a-Linolensdure) 140 mg
Eisen 3,5mg 25%
Folsdure 49 ug 25%
Vitamin A (in Form von B-Carotin) 156 pg 20%
Vitamin B12 2518 100% W
OMEGg = MINBI2
Spermidin 2,3 mg i

PULVER
OHNE ZUSATZSTOFFE

Symbolfoto

*NRV = Referenzmenge gemdB EU-LebensmittelinformationsVO

Besonders geeignet
bei pflanzlicher
Erndhrung und als
Begleiter in der
Schwangerschaft
und bei Detox-
Kuren.

Inhalt: 70 g Pulver
3,2 g Pulver taglich | m——
1 Verpackung fiir mind. 20 Tage
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Die grasgrune SuRwasseralge im Detail ecoduna

Chlorella ist eine nahrstoffreiche Mikroalge, die seit Jahrzehnten vor allem zur Ausleitung von Schadstoffen
weltweit verwendet wird. Sie enthdlt Eisen, Folsdure, Vitamin A und Vitamin B12. Eine Supplementierung mit
Vitamin B12 wird insbesondere bei pflanzenbasierter Kost empfohlen, da Vitamin B12 vorwiegend in tierischen
Lebensmitteln vorkommt.

Folsdure, Vitamin B12 und Eisen tragen zur Verringerung von Mudigkeit und Ermuidung bei sowie zu einer
normalen Immunfunktion. Folsdure unterstutzt das Wachstum des miutterlichen Gewebes wahrend der
Schwangerschaft, als auch die Blutbildung und Aminosduresynthese. Folsaure und Vitamin B12 tragen zur
normalen psychischen Funktion bei. Vitamin B12 unterstutzt die Funktion des Nervensystems.

Eisen und Vitamin B12 leisten einen Beitrag flr den Energiestoffwechsel. Eisen ist wichtig fur die Bildung von roten
Blutkérperchen sowie Hamoglobin und unterstitzt zudem die kognitive Funktion. Eisen, Vitamin B12 und Folsaure
leisten einen Beitrag bei der Zellteilung. Eisen tragt zu einem normalen Sauerstofftransport im Kérper bei.

Vitamin A spielt eine Rolle bei der Erhaltung normaler Sehkraft sowie Haut und unterstiitzt das Immunsystem.
AulRerdem tragt Vitamin A zum Eisenstoffwechsel bei. Alpha Linolensdure tragt zur Aufrechterhaltung eines
normalen Cholesterinspiegels im Blut bei. Die positive Wirkung stellt sich bei einer taglichen Aufnahme von 2g
Alpha Linolensaure ein.

Verzehrsempfehlung: Taglich 1 Teel6ffel (= ca. 3,2 g Pulver) in ausreichend Flussigkeit oder der Speise lhrer Wahl
(Smoothie, Suppe, Sauce etc.) einrihren und verzehren.

Hinweis: Eine abwechslungsreiche sowie ausgewogene Erndhrung und eine gesunde Lebensweise sind wichtig.
Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrsmenge darf nicht Uberschritten werden. Nahrungserganzungsmittel
sind kein Ersatz fur eine abwechslungsreiche Ernahrung. Fur kleine Kinder unzuganglich aufbewahren.

Lagerung: Gut verschlossen, vor Warme und Licht geschutzt sowie trocken lagern.

PZN-AT: 5667654 PZN-DE: 18135427
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