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Stress B-Complex
Mit Vitamin C

Nahrungsergänzungsmittel mit  
B-Vitaminen
Dieses Präparat enthält in einer ausgewogenen Kombination
alle B-Vitamine, die der Organismus benötigt, um besondere
Situationen seelischer oder körperlicher Anspannung gut zu
bewältigen. Zusätzlich enthält dieser Komplex Vitamin C.

Health Claims
•	 B-Vitamine tragen zu einem normalen Energiestoffwechsel 

und zu einer normalen Funktion des Nervensystems bei. 
 

Nährstoffangaben
 
1 Tablette enthält:...................................  Menge/Einheit...........  % NRV*
Vitamin C.......................................................... 77,5 mg...........96,9 %
Vitamin B1 (Thiaminmononitrat) ................................. 5 mg......... 454,5 %
Vitamin B2 (Riboflavin)............................................. 5 mg.......... 357,1 %
Vitamin B3 (Niacin)................................................ 50 mg..........312,5 %
Vitamin B6 (Pyridoxin-Hydrochlorid)............................. 5 mg.......... 357,1 %
Folsäure............................................................. 200 μg......... 100,0 %
Vitamin B12 (Cyanocobalamin)................................12,5 μg.........500,0 %
Biotin ................................................................12,5 μg..........  25,0 %
Pantothensäure (Calciumpantothenat) (Vitamin B5)....... 50 mg......... 833,3 %
Inositol............................................................... 50 mg.................. **
PABA (para-Aminobenzoesäure)...................................15 mg.................. **
Cholinbitartrat..................................................... 50 mg.................  **
 
* Prozentsatz der Nährstoffbezugswerte gemäß Verordnung (EU) Nr. 1169/2011. 
(NRV = Nutrient Reference Value) 

** kein Nährstoffbezugswert festgelegt 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Zutaten: L-Ascorbinsäure, Cholinbitartrat, Hagebutten, Inositol, 
Pantothensäure (Calciumpantothenat), Niacin, Füllstoffe (Cellulose, 
Speisefettsäuren), PABA (para-Aminobenzoesäure), Füllstoff (ver-
netzte Natriumcarboxymethylcellulose), Trennmittel (Siliciumdioxid), 
Thiaminmononitrat, Riboflavin, Pyridoxin-Hydrochlorid, Emulgator 
(Lecithin), Pfefferminzöl, Folsäure, Cyanocobalamin, Biotin

 
 1x Verzehrsempfehlung:  
 1 Tablette täglich mit einer Mahlzeit oder einem Glas Wasser 	
            verzehren.

 
 
 

Inhalt e PZN
50 T 41 g DE - 06988225 

AT - 5395374

Hinweise: Für Kinder unter 3 Jahren nicht geeignet. 
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungs-
reiche und ausgewogene Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise. 
Nahrungsergänzungsmittel außerhalb der Reichweite von kleinen 
Kindern lagern. Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge 
darf nicht überschritten werden.

Aufbewahrung: Bitte kühl und trocken aufbewahren.
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Supplementa – 30 Jahre Kompetenz in orthomolekularer Medizin 
Supplementa bietet ein breites Spektrum an Premium-Nahrungsergänzungsmitteln 
für unterschiedlichste individuelle Bedürfnisse. Bei der Auswahl der Produkte wird 
von jeher besonderer Wert auf höchste Qualität und Reinheit gelegt. Ein weiteres 
herausragendes Kriterium ist die Wahl der weltweit führenden Hersteller spezifi-
scher Kernkompetenzen, so dass die Produkte stets den Anforderungen aktueller 
Forschung entsprechen. Die Qualität der Produkte, die Vielfalt des Sortiments,  
die nunmehr 30jährige Erfahrung und die enge Kooperation mit Therapeuten zeich-
nen Supplementa in der Arbeit für den Kunden aus.


