
Zur diätetischen Behandlung bei nährstoffbedingten Immundefiziten, z. B. nach 
einer Strahlentherapie.

ergänzende bilanzierte Diät

Gesamtfüllmenge:
(60 Kapseln) 56 g

Zusammensetzung:
Als diätetisches Lebensmittel enthält nomoImmun® K wichtige orthomolekulare 
Substanzen bzw. Mikronährstoffe wie z.B.: Vitamine, Spurenelemente, Mineralien, 
sekundäre Pflanzenstoffe und Anti-Oxidantien. 2 Kapseln entsprechen einer Tages-
portion.

Zutaten pro 100 g:
Gelatine, Ascorbinsäure (Vitamin C) 16,05 g, Sojaöl raffiniert, RRR-alfa-Tocopherol-
Konzentrat (Vitamin E) 11,77 g, Feuchthaltemittel Glycerin, Zinkgluconat 4,28 g, 
Feuchthaltemittel Sorbit, Nicotinamid (Vitamin B3) 3,21 g, natürliche Carotinoide 
(20%) 2,61 g, Thiaminnitrat (Vitamin B1) 1,65 g, Pyridoxinhydrochlorid (Vitamin B6) 
1,62 g, Emulgator Lecithine (aus Soja), Eisen-II-fumarat 1,39 g, Selenhefe 1,34 g,
Calcium-D-pantothenat (Vitamin B5) 1,05 g, Citrus-Bioflavonoide (60%) 963 mg, 
Mangansulfat Monohydrat 321 mg, Riboflavin (Vitamin B2) 268 mg, Farbstoff Eisen-
oxydpigment Rot E 172, Lycopin (6%)  225 mg, Kupfergluconat 193 mg, Retinol-
palmitat 133,7 mg, Folsäure 42,8 mg, Biotin 12,09 mg, Cholecalciferol (Vitamin D3) 
10,7 mg, Kaliumjodid 10,7 mg, Natriummolybdat Dihydrat 8,56 mg, Chromchlorid 
wasserfrei 5,35 mg, Cyanocobalamin (Vitamin B12)  0,32 mg

Durchschnittswerte pro Tagesportion pro 100 g

 Vitamine:

Vitamin A (= Retinol-Äquivalent) .......2.500 I.E.* (0,75 mg) ..... 133.700 I.E.* (40 mg)
Vitamin C ............................................................... 300 mg ......................16.050 mg
Vitamin E (natürliches D-alpha-Tocopherol) .......... 150 mg ........................8.000 mg
Vitamin B1 ............................................................... 25 mg ........................1.340 mg
Vitamin B2 ................................................................. 5 mg ...........................268 mg
Nicotinamid ............................................................. 60 mg .........................3210 mg
Vitamin B6 ............................................................... 25 mg ........................1.340 mg
Vitamin B12 ................................................................ 6 μg ............................321 μg
Vitamin D3 .................................................................. 5 μg ............................268 μg
Folsäure .................................................................. 0,8 mg ..........................42,8 mg
Phantothensäure ..................................................... 18 mg ...........................963 mg
Biotin ...................................................................... 225 μg .......................12.038 μg
Carotinoide (natürliche) ........................................ 9,75 mg ...........................522 mg
(Lutein, Lycopin, Betacarotin und andere Carotinoide)
Lycopin ................................................................. 0,25 mg ..........................13,4 mg

 Bioflavonoide:

Citrus-Bioflavonoid ............................................... 8,75 mg ...........................468 mg

 Mineralien und Spurenelemente:

Selen ......................................................................... 50 μg .........................2.675 μg
Eisen .......................................................................... 8 mg ...........................428 mg
Zink .......................................................................... 10 mg ...........................535 mg
Mangan ..................................................................... 2 mg ...........................107 mg
Kupfer ..................................................................... 0,5 mg ..........................26,8 mg
Chrom ....................................................................... 30 μg .........................1.605 μg
Molybdän ................................................................. 60 μg .........................3.210 μg
Jod ......................................................................... 150 μg .........................8.030 μg

nomoImmun® K pro Kapsel pro 100 g

 Physiologische Brennwerte 11,85 kJ (2,86 kcal) 1268 kJ (306 kcal)

Eiweiß ............................................................... 181,85 mg ...........................19,46 g
Kohlenhydrate .................................................... 91,85 mg .............................9,83 g
davon mehrwertige Alkohole ............................. 91,85 mg .............................9,83 g
Fett ................................................................... 211,76 mg ...........................22,66 g
Broteinheiten (BE) ........................... ohne BE-Anrechnung .............................0,3 BE

                                                                                   * I.E. = Internationale Einheiten
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Gebrauchsanweisung:
Morgens und abends jeweils 1 Kapsel mit Wasser oder Fruchtsaft zu oder nach einer 
Mahlzeit einnehmen. 
Gelegentlich führt Vitamin C in der in nomoImmun®K vorhandenen Menge zu einem 
stärkeren Stuhlgang.
Über die Dauer der Einnahme informieren Sie sich bitte bei Ihrem Arzt, Therapeuten oder 
Apotheker.

Hinweis:
nomoImmun®K enthält Jod. Bei einer Schilddrüsenüberfunktion (Hyperthyreose) nur un-
ter medizinischer Kontrolle verwenden.
nomoImmun®K enthält leicht verfügbare Kohlenhydrate; bei Störungen der Glucoseto-
leranz nur unter sorgfältiger Stoffwechselkontrolle verwenden.
nomoImmun®K ist kein vollständiges Lebensmittel.
nomoImmun®K nur unter medizinischer Kontrolle verwenden.
nomoImmun®K ist glutenfrei.

nomoImmun®K als wichtiger Nährstoffl ieferant
Der menschliche Organismus kann Vitamine (Antioxidantien, Mineralstoffe und Spuren-
elemente sowie einige essentielle Aminosäuren und Fettsäuren (Vitalstoffe), mit Ausnah-
me der Vitamine B3 und D nicht selbst synthetisieren. Aufgrund einseitiger Ernährung, 
hoher Schadstoffbelastung in Luft, Wasser und Boden kann es in der Nahrung zu enor-
men Verlusten an Vitaminen, Spurenelementen und Mineralien kommen.
Als ergänzende bilanzierte Diät enthält nomoImmun®K alle 13 lebenswichtigen Vitami-
ne, Spurenelemente, Mineralien und sekundäre Pfl anzenstoffe.
Auch zur Unterstützung nach Strahlen- oder Chemotherapie bei Krebspatienten kann 
eine Therapie mit Vitaminen, Spurenelementen und Mineralien (Mikronährstoffe) von
medizinischer Bedeutung sein.
Zusätzlich wird nach NCI (National Canser Institut der USA) ein gesunder Lebensstil mit 
geringem Fettvebrauch, ein hoher Verbrauch an Gemüse und Obst empfohlen. Das 
NCP-Ernährungsprogramm (Nutritional Cancer Prevention) empfi ehlt Maßnahmen wie 
den Verzehr von frischem Obst und Gemüse, regelmäßige Bewegung und wahlweise 
lebensmittelergänzende Substanzen (Vitamine, Spurenelemente und Mineralien) zur Un-
terstützung des Immunsystems.

nomoImmun®K bietet bioverfügbares natürliches d-alpha-Tocopherol, natürliche ge-
mischte Carotinoide, Vitamin C und Vitamin A als Radikalfänger, um eine zelluläre Reak-
tion zu unterbinden.
Als einen wichtigen Mineralstoff enthält nomoImmun®K Jod, um eine optimale Versor-
gung der Schilddrüsenfunktion zu gewährleisten.
Spurenelemente wie Zink als Zinkglukonat (organische Verbindung) und Selen in sei-
ner natürlichen Darreichungsform als Selenhefe (organische Verbindung) machen das
nomoImmun®K zu einem zellschützenden Produkt. Selbst die Deut-
sche Gesellschaft für Ernährung empfi ehlt eine tägliche Supplementie-
rung von 30 - 70 µg Selen.
Die Biofl avonoide gelten als Radikalfänger und selektives Antioxidanz. 
Sie helfen somit radikalische Reaktionen in der Zelle zu hemmen, die 
DNA vor Mutation zu schützen und damit eine Tumorinitiation zu 
verhindern. Zusätzlich verhindern die Biofl avonoide die Bildung des 
schädlichen LDL-Cholesterins und schützen somit die Gefäße vor Ab-
lagerungen.
Die Biofl avonoide tragen in nomoImmun®K zusätzlich zur besseren 
Resorption der Vitamine C und E bei.
Die Flavonole beugen langfristig Harnwegsinfektion vor.

nomoImmun®K für Erwachsene, deren Immunsystem unter besonde-
rer Belastung steht
–  Belastung heißt nach einer Krankheit zur Regeneration
–  Durch Belastung verursachte häufi ge Infekte
–  Medikamenteneinnahme
–  Chronische Krankheiten

Zur Unterstützung des Immunsystems nach Strahlentherapie oder 
nach Antibiotikabehandlung
–  zur Neutralisation von gewebegeschädigten freien Radikalen
–  zur Unterstützung der körpereigenen Regeneration

nomoImmun®K liefert Nährstoffe in optimaler Dosierung
–  Zur Unterstützung der körpereigenen Abwehr

mit freundlichem Gruß

Ihre NOMOSAN GmbH   ·   Eichendorffstr. 21   ·   26655 Westerstede
Für Ihre Fragen stehen wir gerne zur Verfügung: Tel. (0 44 88) 76 48 65  
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